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２月３日の節分の日は豆まきを行

いました。皆さん鬼に向かって

「鬼は外！福は内！」と大きな声

で言いながら豆を投げて楽しんで

おられました。おやつでは甘納豆

とカルピスを召し上がって頂き、

「楽しかったね」や「美味しい

ね」などと話され、楽しい時間を

過ごされていました。 

節分にはかわいい鬼のお面

を付け、「鬼は外！福は内」

と豆まきを行いました。「く

ってまるど～」と鬼に向か

い、チラシで作った豆を投げ

ました。 

また、誕生会では久しぶり

に食べるケーキに大変喜ばれ

てました。 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１月１７日、苫生ひまわり保

育園の年長さんが来訪してく

ださり、お遊戯会で４曲の踊

りを披露してくれました。 

この日を待ちわびていた入居

者様は園児の皆さんの踊りと

衣装を見て感激し、涙ぐまれ

ておりました。 

最後は励ましのお言葉をいただき、施設側からも入居者様代表で「１年生になったら勉強を一

生懸命頑張ってください」とあいさつをし、全入居者様と「元気でね」と言葉を交わしてお別

れをしていました。 

雪が降り積もり、外に散歩へ出かける代わりに、皆さんで紙コップジェンガを楽しまれていま

す。紙コップを引き抜く眼差しは、真剣そのものです。 

お正月には毎年恒例

の神楽の訪問があり

ました。 

 

ホール内は、季節感を

味わえるような飾りつ

けをしています。 
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