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ケアポートバンドー弘前で

は、１月１日に百歳を迎え

られた入居者様の誕生会が

２０日に開催されました。

この日は弘前市の櫻田市長

も来訪して下さり、顕彰状

と金杯をいただきました。 

ハッピーバースデーをスタッフのピア

ノの伴奏とともに歌い、クラッカーを

鳴らしてお祝いすると、「みなさんのお

かげです。どうもありがとう。」と話さ

れていました。ご友人の方からも歌の

サプライズがあり、それを聴いて涙ぐ

む入居者様もいらっしゃいました。 

また、特製の大きなケーキを召し上が

っていただき、美味しいと大変喜ばれ

ていました。市長から頂いた名刺を大

切に持って、何度も眺めていました。 

グループホームバンドー弘前城北の１２月の様子

です。クリスマスに向けて皆さんにクリスマスツ

リーの飾りつけをしていただきました。 

皆さんで話し合いながら、和気あいあいと楽しん

で行われていました。 

また、宮園児童センターから頂いた写真立てをお

渡ししています。ケーキを食べ、クリスマスソン

グを歌い過ごされています。 

訪問カットでは、皆さんさっぱりしたと大変喜ば

れていました。 



 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

十五夜に合わせて集合写真を撮りま

した。季節に合わせた壁紙制作も皆

さん積極的に参加してくださり、素

敵な作品に仕上がっています。 

少しずつ秋の気配

が感じられるこ

ろ、お天気のいい

日に外気浴を楽し

んでいただいたと

きの写真です。 

 

外に出るのが久しぶ

りという方もいて、

皆さんとてもリフレ

ッシュされ、いい気

分転換になったよう

です。 

１１月５日には、きりたんぽ作りを行いました。皆さん慣れた手つきで次々と作られて

いました。お昼にきりたんぽ鍋にして召し上がっていただきました。 

避難訓練の様子です。様々

な災害が多発する昨今です

が、訓練を通じて全スタッ

フが手順を把握し、いざと

いう時に迅速かつ的確に動

けるよう、日ごろから訓練

を行っています。 
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